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“ROMA DANCE SHOW,” MANIFESTAZIONE DEDICATA ALLA DANZA E AL MOVIMENTO

Mangiare bene per ballare meglio

In questo fine settimana tanti eventi
e spettacoli, tutti a ingresso gratuito

arte la seconda edi-
P zione del “Roma Dan-

ce Show”, manifesta-
zione ideata e prodotta da
Luca Amitrano, che avra luo-
go a Roma da venerdi 8 a
domenica 10 maggio 2015:
un evento ad ingresso libero,
aperto ad un pubblico va-
riegato. [l Municipio IX si
animera, quindi, di tantis-
simi eventi, con la danza e
con esibizioni e gare in 3
stazioni della Metro B, nei
centri sportivi e in altri luoghi
del nono Municipio, per awvici-
nare i cittadini ai vari generi:
dall’hip-hop alla break, alla danza
classica. E' il “Roma Dance
Show”, manifestazione che in
guesta seconda edizione si pro-
pone 'obiettivo di coniugare la
danza alla corretta alimentazione,
con il leitmotiv “alimenta la tua
danza”.
Tre giornate per godere delle
straordinarie performance di
breakers nelle stazioni metro-
politane di Eur Fermi, Laurentina

e Piramide e per assistere alle
coinvolgenti battaglie della danza
urbana freestyle e alle Finali dei
Campionati Nazionali di Danza
Moderna CSEN all'interno del
PalAtlantico, ma anche per par-
tecipare ai contest giovanili di
hip hop organizzati dall'lDA (In-
ternational Dance Association)
e al Dancing Show, concorso
per baby-danzatori dai cinque
anni in su all’Auditorium del
Massimo, o (nella stessa sede)
al GALA dedicato ai giovani ta-

lenti della danza classica.
Per genitori e figli spazio an-
che a lezioni di danza gratuite
curate dallo IALS, all'interno
del Ferratella Sporting Club
nonché numerose tavole ro-
tonde dedicate alla corretta
nutrizione del ballerino, cu-
rate da relatori esperti.
Imperdibile il Move on Battle,
la sfida di freestyle di danze
urbane 5 vs 5 realizzata in
collaborazione con Angloa-
merican School of English,
che offre la possibilita di vo-
lare negli Stati Uniti per ballare
divertendosi, all'insegna della
buona musica.
Festa conclusiva alle 22 a Spazio
Novecento con le migliori pro-
messe italiane del mondo della
danza. Inoltre sara lanciata la
nuova app di Show On, social
network dedicato alla danza.
Una maratona di movimento e
innovazione, un grande stimolo
per I'ambiente artistico dal mar-
chio Made in Italy.
Elvira Mami
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